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HISTÒRIA 

La industria de la salaó va tenir molta importancia a Roma.  

Amb la salmorra conservàben els aliments  (peix , formatges, carns, ous i se li 

afegia al oli perquè no espesés). 
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HISTÒRIA 

Aliments que en la seva etiomologia recorden a la sal com un dels seus 

ingredients base: 

Salmorejo 
Salsitxes 

Salses 
EnSalada 
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HISTÒRIA 

Via Salària             Ÿ salarium argentum 
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HISTÒRIA 

Intercanvi comercial. Barres rectangulars de ñamoliò de Mal² i 

Etiopia. 

 

a: Sal utilitzada com moneda en Papúa-Nueva Guinea 

b: Barres de sal ñamoleò utilizades com moneda a Etiopia   

c: Bloc de sal utilitzat a Malí. 
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HISTÒRIA 

Salar de Uyuni (Bolivia) 

Departament de Potosí a 3650 m. dôalada 
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HISTÒRIA 

×Sanatori per respirar aire carregat de ClNa per pacients amb malalties 

respiratòries. 



www.abbel.cat 

1.- Història i Curiositats 

2.- Sal o Sodi? 

3.- Funcions del Sodi 

4.- Sensibilitat a la sal 

5.- Tipos de sal 

6.- Estudis probatoris sobre sal i HTA 

7.- Polítiques de Salu Pública per reduir el consum de sal 

8.- Conclusions 



www.abbel.cat 

 

 

                                                                             

 

 

 

 

  

                                                                          

 

                                                                   

 

 Electròlisi de la sosa càustica. 

1807. Hidròxid sòdic NaOH  

Sir Elmer Humphry Davy  

            1778-1829 

SODI 
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SODI 

Etimologia (nom):  llatí sodanum 

 

Etimología (símbol): llatí natrium (Na��) 

 

És el número atòmic 11 

 

6º element mès abundant de la terra. 

 

 

 


